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The fixing device includes, on the one hand, on the pedal 
body (2), a front stop (14) situated in front of the axis (X) and 
a rear fastening element (6) capable of being displaced 
against an elastic restoring force; on the other hand, an 
upward retaining elements (14) for cooperating with a 
retaining element fixed under the sole; finally, moreover, a 
wedge (15) intended to be fixed beneath the sole, includes 
towards the front, a front stop elements (38). The wedge (15) 
includes at least one lower rearwardly projecting fastening 
flange (31) delimiting a transverse groove (33) issuing at 
each transverse end; at least one transverse end of the rear 
flange is provided with a canted surface (35b) inclined along 
an angle determined in relation to the transverse direction of 
the wedge, the canted surface (35b) and the portion 
adjoining the rear flange forming an outwardly convex 
dihedron. This canted surface (35b) permits the 
disengagement by the upward escape of the flange (31) for a 
twist of a predetermined amplitude, in a given direction along 
an angle that is smaller than the maximum angle of twist 
wherewith the device still exerts an elastic restoring action on 
the wedge. 
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0 Dispositif de fixation d'une chaussure sur une pedale de bicyclette ou d'engin analogue, pedale de 
bicyclette, cale et semelle de chaussure pour un tel dispositif. 
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0 Le dispositif de fixation comporte d'une part, sur 
le corps de pedale (2), un moyen de butee frontale 
(14) situe en avant de I'axe (X) et un organe d'accro- 
chage arriere (6) pouvant etre deplace a I'encontre 
d'un effort de rappel elastique ; d'autre part, des 
moyens de retenue vers le haut (14) pour cooperer 
avec des moyens de retenue prevus sous la semelle 
; d'autre part, enfin, destinee a §tre fixee sous la 
semelle, une cale (15) comportant, vers Tavant un 
moyen de butee frontale (38). La cale (15) comporte 
au moins un rebord inferieur d'accrochage (31) en 
saillie vers I'arriere delimitant une rainure transversa- 
le (33) debouchant a chaque extremite transversale ; 


au moins une extremite transversale du rebord arrie- 
re est munie d'un pan coupe (35b ) incline suivant 
un angle determine par rapport a la direction trans- 
versale de la cale, ledit pan coupe (35b ) et la partie 
voisine du rebord arriere formant un diedre tournant 
sa convexite vers I'exterieur. Ce pan coupe (35b ) 
permet le decrochage par echappement du rebord 
(31) vers le haut pour une torsion d'amplitude prede- 
terminee, dans un sens donne, suivant un angle 
inferieur a Tangle de torsion maximum pour lequel le 
dispositif exerce encore un rappel elastique sur la 
cale. 
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DISPOSITIF DE FIXATION D'UNE CHAUSSURE SUR UNE PEDALE DE BICYCLETTE OU D'ENGIN ANALO- 
GUE, PEDALE DE BICYCLETTE, CALE ET SEMELLE DE CHAUSSURE POUR UN TEL DISPOSITIF. 


L'invention est relative a un dispositif de fixa- 
tion d T une chaussure sur une pedale de bicyclette, 
ou d f engin analogue, ayant un corps de pedale 
monte rotatif autour d'un axe transversal. 

Le dispositif de fixation, concerne par Inven- 
tion, est du genre de ceux qui comportent : 

- d'une part, sur le corps de pedale, un moyen de 
butee frontale situe en avant de Taxe transversal et 
un organe d'accrochage arriere situ£ en arriere de 
I'axe, et comprenant un bord d'accrochage recti li- 
gne, sensiblement parallele a Taxe, pouvant etre 
deplace suivant une direction sensiblement ortho- 
gonale a cet axe, h I'encontre d'un effort de rappel 
elastique ; 

- d'autre part, des moyens de retenue vers le haut 
prevus sur le corps de pedale, & I'avant de Taxe 
pour cooperer avec des moyens de retenue com- 
plementaires prevus sous la semelle ; 

- d'autre part, enfin, destinee a etre fixee sous la 
semelle de la chaussure, une cale comportant, vers 
I'avant un moyen de butee frontale conjugue de 
celui de la pedale, et, a Tarriere, un moyen d 
accrochage propre a cooperer avec le bord d'ac- 
crochage arriere du corps de pedale, Tenclenche- 
ment de la chaussure sur la pedale, pouvant etre 
obtenu par une action de pression du pied sur la 
pedale, 

ladite cale comportant au moins un rebord inferieur 
d'accrochage en saillie vers Tarriere delimitant une 
rainure transversale debouchant a chacue extremi- 
te transversale, au moins une extremite transversa- 
le du rebord arriere etant limitee par une paroi 
inclinee suivant un angle (i ) determine par rapport 
a la direction transversale de la cale, le decrochage 
etant obtenu par echappement du rebord vers le 
haut pour une torsion d'amplitude egale a Tangle (i 
) dans un sens donne. 

Un dispositif de fixation de ce type est montre 
par DE-U- 86 20 037. Un tel dispositif presente 
plusieurs inconvenients, notamment les suivants. 

La distance qui separe ies deux rainures trans- 
versales determine a la fois la durete d'ouverture 
en torsion et la liberation de la chaussure vers le 
haut, lorsque les barres elastiques viennent tangen- 
tiellement au contact du cylindre. II en resulte 
d'une part que Tangle de dSchaussage ne peut 
etre determine que par la fin du rappel elastique, 
et, d'autre part, qu'au voisinage de la position de 
decrochage, il n'y a pratiquement plus de rappel 
elastique. Cette derniere consequence est parti- 
culierement genante car elle ne permet pas a 
Tutilisateur de bien controler la liberation du pied, 
et des decrochages intempestifs peuvent se pro- 
duire. 


Si Ton considere qu'une ouverture en torsion 
de 20° est deja importante pour que le cycliste 
puisse dechausser rapidement, un tel angle d'ou- 
verture serait nettement insuffisant, dans un dispo- 

5 sitif selon DE-U-86 20 037, pour avoir une certaine 
durete de retenue en torsion, car le moment de 
rappel fait intervenir le sinus de Tangle, qui est 
faible. Ou alors, il faudrait un ressort lourd et en- 
combrant exergant une force elevee. 

70 L'enclenchement du dispositif, selon DE-U-86 
20 037, necessite d'engager un manchon dans une 
sorte de douille ce qui, d'une part, peut rendre 
difficile un enclenchement "a Taveugle" et, d'autre 
part, implique un centre de rotation en torsion, de 

75 la chaussure, situe sur Taxe de la douille. Enfin, la 
cooperation de la douille et du manchon supprime 
toute possibility d'une certaine liberte en translation 
laterale de la chaussure relativement a la pedale. 
On connatt par ailleurs un dispositif de fixation 

20 montre par GB 20 289 (MATTHEWS) notamment a 
la figure 6. Selon ce document, les conditions de 
fixation et de separation de la chaussure relative- 
ment & la pedale sont definies d'une maniere peu 
precise de sorte que la fiabilite du dispositif n'est 

25 pas totalement satisfaisante. En outre, Tappui verti- 
cal de la chaussure sur la pedale s effectue avec 
une certaine elasticity qui n'est pas favorable a un 
pedalage sportif. 

Par ailleurs, GB-20 289, de meme que US-A-4 

30 538 480 et US-A- 4 640 151 montrent qu'il est 
connu et avantageux d'encastrer, dans la semelle 
de chaussure, les moyens de fixation fixes sous la 
semelle, de fagon k ne pas gener la marche §t pied 
du cycliste. 

35 L'invention a pour but, surtout, de fournir un 
dispositif de fixation qui ne presente plus, ou a un 
degre moindre, les inconvenients evoques a pro- 
pos de DE-U-86 20 037. 

L'invention a egalement pour but de fournir un 

40 dispositif de fixation qui permette, tout en assurant 
un bon accfochage de la chaussure sur la pedale, 
d'obtenir une liberation fiable de la chaussure rela- 
tivement a la pedale lors d'un mouvement de rota- 
tion du pied, tout en opposant au cours de ce 

45 mouvement de rotation un moment resistant relati- 
vement constant 

Autrement dit, l'invention vise a fournir un dis- 
positif de fixation qui permette d'obtenir la libera- 
tion de la chaussure, vis k vis de la pedale, lors- 

50 qu'un angle de rotation a ete atteint, sous une 
resistance ou durete sensiblement constante. 

On souhaite en outre assurer un appui ferme 
de la semelle sur la pedale. On souhaite aussi que 
la cale ait des dimensions r£duites pour qu'en cas 
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d'encastrement dans la semelle, celui-ci soit le 
moins important possible pour conserver une gran- 
de surface de semelle rtservee a la marche. 

Selon ('invention, un dispositif de fixation d'une 
chaussure sur une pedale de bicyclette ou d f engin 
analogue, du genre defini precedemment, est ca- 
racterise par le fait que la susdite paroi inclinee du 
rebord arriere est constitute par un pan coupe 
formant, avec la partie voisine du rebord arriere, un 
diedre tournant sa convexity vers I'exterieur, 
que Tangle (i ) est inferieur a Tangle de torsion 
maximum pour lequel le dispositif exerce encore 
un rappei elastique sur la cale, 
et que le moyen de butee frontale et le moyen de 
retenue vers le haut sont constitues par un seul et 
meme organe d'accrochage avant, situe en avant 
de Taxe, fixe relativement a la pedale et compor- 
tant un bord d'accrochage et de butee frontale 
pratiquement rectiligne parallele a I'axe, le centre 
de rotation, lors d'une torsion du pied, etant consti- 
tue par un point situe contre I'organe d'accrochage 
avant. 

De preference, chacune des extremites trans- 
versals du rebord arriere comporte un pan coupe. 

Avantageusement, la cale comporte egalement 
un rebord inferieur d'accrochage en saillie vers 
Tavant, delimitant une rainure transversale debou- 
chant a chaque extremite transversale et les quatre 
extremites des rebords de la cale sont munies de 
pans coupes, notamment paralleles deux a deux 
aux extremites opposees, les diedres formes par 
ces pans coupes tournant leur convexite vers I'ex- 
terieur. 

De preference le(s) pan(s) coupe(s) prevu(s) 
pour le decrochage par une rotation ou torsion du 
pied du cycliste vers I'exterieur est (sont) incline(s) 
de maniere a permettre le decrochage pour un 
angle inferieur a celui necessaire pour le decrocha- 
ge par une torsion du pied vers I'interieur. L'angle 
d'inclinaison du pan coupe, pour le decrochage 
vers I'exterieur, par rapport a la direction transver- 
sale de la cale, peut etre voisin de ou egal a 20° , 
tandis que Tangle d'inclinaison du pan coupe pour 
un decrochage par torsion vers I'interieur est supe- 
rieur, en particulier de I'ordre de 30* . 

Avantageusement, les bords d'accrochage 
avant et arriere prevus sur le corps de pedale, et 
les rainures transversales de la cale propres k 
cooperer avec ces bords, sont agences pour lais- 
ser une liberie en coulissement transversal de 
quelques millimetres, en particulier de Tordre de 7 
mm, pour la semelle et la chaussure relativement a 
la pedale. 

Les surfaces de fond des rainures transversa- 
les de la cale peuvent etre agencees sous la forme 
de V ouverts, la pointe des V etant tournee respec- 
tivement vers Tavant pour la surface avant et vers 
Tarrtere pour la surface arriere. 


La cale vue en plan peut avoir une forme 
generate sensiblement rectangulaire dont la petite 
dimension est orientee suivant la direction longitu- 
dinal, cette petite dimension etant reduite. 
5 Le moyen de butee frontale et les moyens de 
retenue vers ie haut sont avantageusement consti- 
tues par un seul et meme organe d'accrochage 
avant, situe en avant de Taxe, fixe relativement a la 
pedale. 

70 De preference, Tecartement entre le bord de 
butee frontale et le bord d'accrochage arriere est 
au plus Sgal a la moiti6 de Tetendue transversale 
de ces bords. 

Generalement, le corps de pedale comporte un 

75 fOt muni d'un logement destine a recevoir Taxe 
transversal ; de preference, ledit ecartement entre 
les bords de butee et d'accrochage est sensible- 
ment egal a la dimension exterieure du fOt. 

L'organe de butee frontale est avantageuse- 

20 ment constitue par un fil metallique, notamment un 
fil d'acier a grande resistance, ancr6 dans le corps 
de pedale. Ce fil forme un arceau et presente, aux 
extremites d'une partie rectiligne constituant le 
bord de butee frontale, deux parties recourbees, 

25 sensiblement orthogonales au plan moyen de la 
pedale propres a encadrer transversalement le re- 
bord, en saillie vers Tavant, de la cale. Le diametre 
du fil d'acier est reduit, de preference d'environ 3 
mm. 

30 L'organe d'accrochage arriere peut egalement 
former un arceau comprenant une barre transversa- 
le rectiligne munie a ses deux extremites de par- 
ties recourbees formant des bras orientes radiale- 
ment, pour une articulation autour d'un axe trans- 

35 versal, le rebord arriere de la cale etant propre a 
s'engager sous la barre en etant encadre transver- 
salement par les bras. 

Les extremites des bras eloignees de la barre 
peuvent etre enroulees de maniere a constituer 

40 deux ressorts de torsion ; ces ressorts de torsion 
sont avantageusement loges dans un evidement du 
corps de pedale, les extremites des ressorts etant 
dirigees vers Tarriere et prenant appui contre une 
paroi. 

45 L'invention concerne aussi une pedale cycliste 
pour un dispositif de fixation tel que defini prece- 
demment. 

L'invention concerne aussi une cale destinee a 
etre fixee sous la semelle d'une chaussure cycliste 

so pour cooperer avec un dispositif de fixation de la 
chaussure sur une pedale, en particulier tel que 
defini precedemment, cette cale comportant une 
rainure transversale avant et une rainure transver- 
sale arrri&re ; une telle cale, selon l'invention est 

55 caractSrisee par le fait que les surfaces de fond 
des rainures transversales de la cale comportent 
des evidements en communication avec I'exterieur 
par le fond et/ou le cote, notamment pour faciliter 
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une evacuation de terre ou de boue logge dans les 
rainures transversales. 

Les surfaces de fond des rainures de la cale 
peuvent comporter chacune quatre appuis, a savoir 
deux appuis medians et deux appuis lateraux ex- 
tremes correspondant k des parties de la cale en 
saillie vers le haut, ecartes transversalement les 
uns des autres, les appuis medians etant espaces 
entre eux, tandis que les appuis lateraux extremes 
sont en retrait par rapport aux appuis medians, 
vers la ligne transversale moyenne de la cale. 

De preference, les appuis medians avant et 
arriere torment les extremites respectivement avant 
et arriere de nervures longitudinales presentant une 
extension transversale vers i'exterieur, une lumiere 
etant prevue dans la partie de la cale comprise 
entre les nervures pour permettre aux evidements 
centraux de communiquer avec I'exterieur, tandis 
qu'un evidement lateral est prevu sur chaque cote 
de la cale entre les appuis lateraux situes d'un 
meme cote, cet evidement communiquant par un 
passage avec les evidements avant et arriere. 

[.'invention concerne aussi une semelle de 
chaussure cycliste destinee a etre equipee d'une 
cale pour un dispositif de fixation tel que defini 
precedemment, cette semelle etant caracterisee 
par le fait qu'elle comporte un evidement propre a 
recevoir la partie superieure de la pedaie. 

Avantageusement la semelle comprend une 
semelle interne en matiere rigide pour la fixation de 
la cale, et une semelle externe en matiere relative- 
ment souple dans laquelle est prevu le susdit evi- 
dement, la surface enveloppe de la semelle exter- 
ne etant situee au-dela de la cale, qui n'est done 
pas en contact avec ie sol lorsque i'utilisateur mar- 
che avec une chaussure equipee d'une telle semel- 
le. 

Uinvention consiste, mises a part les disposi- 
tions exposees ci-dessus, en un certain nombre 
d'autres dispositions dont il sera plus explicitement 
question ci-apres a propos d'un exemple de reali- 
sation particulier d£crit avec reference aux dessins 
ci-annex§s, mais qui n.est nullement limitatif. 
La figure 1 , de ces dessins, est une vue en plan 
d'une pedaie de bicyclette et d'une chaussure, 
schematiquement representee, equipees d'un 
dispositif de fixation seion I'invention, 
La figure 2 est une coupe suivant la ligne ll-II 
figure 1 . 

La figure 3 est une vue partielle, semblable a la 
figure 1, alors que la cale a tourne vers I'exte- 
rieur (talon vers I'exterieur) relativement a la 
bicyclette. 

La figure 4 est une vue de dessous d'une se- 
melle de chaussure destinee & recevoir la cale 
du dispositif de fixation. 

La figure 5 est une coupe suivant la ligne V-V 
de la figure 4. 


La figure 6 est un schema explicatif. 
La figure 7 est une vue en elevation, k plus 
grande echelle, d'une variante de realisation de 
la cale. 

5 La figure 8, enfin, est une coupe suivant la ligne 
VIII-VIII figure 7. 

En se reportant aux dessins, notamment aux 
figures 1 a 3, on peut voir un dispositif D de 
fixation d'une chaussure C sur une pSdale de bicy- 

10 clette 1 ayant un corps de pedaie 2 qui comporte 
un fOt 3 de forme sensiblement cylindrique, muni 
d'un logement 4 destine & recevoir un axe trans- 
versal 5 pour le montage rotatif du corps de pedaie 
sur cet axe, avec interposition de paliers a btlles ou 

rs a aiguilles non represents. 

Le corps de pedaie 2 comporte un organe 
d'accrochage 6 situe en arriere du fQt. Cet organe 
d'accrochage est avantageusement realise en for- 
me d'arceau, a I'aide d'un fil d'acier a ressort a 

20 section circulaire. II comprend une barre transver- 
sale 7 constituant un bord d'accrochage rectiligne, 
sensiblement parall&le a I'axe geometrique trans- 
versal X du fQt autour duquel peut tourner la peda- 
ie. A chaque extremity la barre 7 est prolongee par 

25 des parties recourbees sensiblement a angle droit 
formant des bras orientes radialement tels que 8 
(figure 2), sensiblement orthogonaux au plan 
moyen P du corps de pedaie 2. Les extremites des 
bras 8, eloignees de la barre 7, sont enroulees en 

30 sens inverse de maniere a constituer deux ressorts 
de torsion 9, 10 entiles sur une tige transversale 11 
solidaire du corps de pedaie. La tige 1 1 est situee 
au-dessous du plan moyen du corps 2. Les extre-. 
mites voisines 12 des ressorts de torsion 9, 10 sont 

35 dirigees vers I'arriere et prennent appui contre une 
paroi inferieure 13 du corps de pedaie. 

La barre 7 peut §tre deplacee vers I'arriere, 
suivant une direction sensiblement orthogonale a 
I'axe X du fQt 3, a I'encontre de I'effort de rappel 

40 elastique exerce par les ressorts 9 et 10. En fait, la 
barre 7 decrit un arc de cercle sensiblement centre 
sur I'axe de la tige 1 1 . 

II convient de noter que les expressions 
"arriere" et "avant" utilisees dans le texte sont 

45 donnees en reference avec le sens de progression 
de la bicyclette equipee de la pedaie 1. L'avant de 
la pedaie est la partie situee devant I'axe X ; sur 
les figures 2 et 3, e'est la partie gauche, tandis que 
la partie droite constitue la partie arriere. 

so L'organe d'accrochage arriere 6 et son bord 
d'accrochage 7 sont situes le plus pres possible du 
fOt 3. Pratiquement, les bras radiaux 8 sont tan- 
gents a la surface arriere du fQt 3. A I'etat repos, 
lorsque la barre 7 n'est pas sollicitee vers I'arriere 

55 par des forces exterieures, les bras 8 sont sensi- 
blement orthogonaux au plan moyen P du corps de 
pedaie 2. 

Dans I'exemple de realisation consid6r6, le 
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corps de pedale 2 est muni, en avant du fOt 3, d'un 
organe d'accrochage avant 14 constituant a la fois 
un moyen de butee frontale et un moyen de rete- 
nue vers le haut, cooperant avec une cale 15 fixee 
sous la semelle de la chaussure, 

L'organe d'accrochage avant 14 est fixe relate- 
vement a la pedale 1 et comporte un bord d'accro- 
chage rectiligne 16 sensiblement parallele a l'axe 
X. L'organe 14 est avantageusement constitue par 
un fil d'acier a grande resistance ayant un diametre 
reduit, notamment d'environ 3 mm. 

L'organe 14 forme sensiblement un arceau 
dont la partie principale est une barre transversale 
rectiligne 17 parallele a la barre 7. Les extremites 
de la barre 17 sont recourbees sensiblement a 
angle droit de maniere h former des bras 18 sensi- 
blement orthogonaux au plan moyen P. Les extre- 
mes des bras 18 eloignees de la barre 17 sont 
ancrees dans le corps 2. Le bord 16 est forme par 
la zone inferieure et la zone arriere de la barre 1 7. 

Les deux barres 7 et 17 sont situees sensible- 
ment a la meme distance du plan moyen P et au- 
dessus du plan tangent superieur au fut 3. 

L'ecartement entre la barre avant 17 et la barre 
arriere 7, alors que la cale 1 5 n'est pas inseree, est 
le plus faible possible. Cet ecartement est au plus 
egal a la moitie de I'etendue transversale Y des 
barres 7 et 17 et, en pratique, est sensiblement 
egal au diametre exterieur d du fOt 3. 

II est a noter que la forme exterieure de ce fOt 
3, en section transversale comme visible sur la 
figure 2, est sensiblement celle d'un demi-cylindre 
de diametre d delimite par le plan bissecteur du 
quadrant gauche superieur et du quadrant oppose. 
Le corps de pedale 2 comprend une partie massi- 
ve 19 qui prolonge vers I'avant le fut 3. L'ancrage 
des bras 18 est realise dans cette partie 19, les 
bras 18 etant sensiblement tangents a la partie du 
cercle prolongeant le contour demi-cylindrique du 
fOt 3. 

La partie massive 19 du corps de pedale est 
munie, de chaque cote, d'une branche de prolon- 
gement 20, 21. Ces branches convergent vers 
I'avant et sont reliees entre elles par une traverse 
22, a leur extremite Sloignee du fOt 3. L'epaisseur 
de la partie 19, suivant une direction perpendiculai- 
re au plan moyen P, de meme que l'epaisseur des 
branches 20, 21 diminuent progressivement quand 
on s'eloigne du fOt 3. 

Le corps de pedale 2 presente, a rarrifere, un 
evidement 23 dans lequel sont loges les ressorts 9 
et 10, cet evidement etant ouvert vers le haut et 
ferme vers le bas par la plaque 13. L'evidement 23 
est delimite sur les cotes par les prolongements de 
deux parois longitudinales 24, 25, sensiblement 
orthogonales au plan P, encadrant les organes 6 et 
14. Une parol transversale arrfere 26 relie les pa- 
rois 24 et 25 et ferme l'evidement 23. Cette paroi 


26 comporte un logement 27 s'ouvrant vers I'arrie- 
re, dans lequel peut etre montee une plaque cata- 
dioptre 28. 

La cale 1 5 fixee sous la semelle a I'aide de vis 

5 (non montrees) est avantageusement mStallique, 
notamment realisee en alliage cupro-aluminium. La 
fixation de la cale est realisee avec une possibility 
de reglage suivant la direction longitudinale par 
coulissement des vis de fixation de la cale 15 dans 

to des fenetres oblongues telles que 29 pr£vues dans 
la semelle de chaussure. 

La cale 15, vue en plan (figure 1), a une forme 
generale sensiblement rectangulaire dont la grande 
dimension H (direction transversale de la cale) est 

rs orientee parallelement a l'axe X lorsque la chaus- 
sure est dans sa position moyenne normale sur la 
pedale. La petite dimension I de la cale est orien- 
tee suivant la direction longitudinale et est, de 
preference, inferieure h la moitie de la dimension H 

20 (H/i > 2). 

"La cale 15 comporte deux rebords inferieurs 
transversaux d'accrochage 30, 31 en saillie respec- 
tivement vers 1 avant et vers I'arriere. 

Les rebords 30, 31 delimitent, avec la surface 

25 inferieure de la semelle, deux rainures transversa- 
les 32, 33 propres a recevoir respectivement les 
barres 17 et 7. Les rainures 32, 33 debouchent a 
leurs extremites transversales de sorte que les 
barres 17, 7 peuvent s'etendre au-dela desdites 

30 extremites transversales des rainures. Les rebords 
30, 31, en position normale de fixation, sont enga- 
ges respectivement sous les barres 17, 7 des 
arceaux avant et arriere de la pedale, et sont 
encadres, transversalement, respectivement par les 

35 bras 18 et 8. 

Les quatre extremites des deux rebords de la 
cale sont munies de pans coupes respectivement 
34a , 34b et 35a , 35b , de preference paralleles 
deux a deux pour les extremites opposees. 

40 Comme explique plus en detail plus loin, les 
pans coupes 35a , 35b permettent le decrochage 
pour une torsion~du pied du cycliste vers I'exterieur 
(e'est-^-dire que le talon du pied s'ecarte de l'axe 
de la bicyclette vers I'exterieur). Le pan coupe 35a 

45 se trouve a I'extremite avant exterieure de la cale 
15, tandis que le pan coupe 35b se trouve a 
I'extremite oppos^e arriere interieure. 

Les pans coupes 34a , 34b permettent le de- 
crochage pour une torsion du pied vers Pinterieur. 

so L'angle i d'inclinaison des pans coupes 35a , 
35b par rapport a !a direction transversale de la 
cafe est voisin ou egal a 20° . L'angle d'inclinaison 
f des pans coupes 34a , 34b avec la direction 
transversale de la cale T5 est superieur a i et est 

55 de preference de I'ordre de 30°. 

L'inclinaison des pans coupes par rapport b la 
direction transversale est telle que les diedres for- 
mes avec les pans coupes tournent leur convexite 
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vers I'exterieur, c'est-&-dire vers I'avant pour les 
pans coupes avant 34a , 35a , et vers I'arriere pour 
les pans coupes arriere 34b~ 35b . 

La surface inferieure de la caie 1 5 est sensible- 
ment constitute par deux faces planes 36, 37 
prtsentant des inclinaisons differentes relativement 
au plan moyen P, lorsque la cale 15, fixee a la 
chaussure, est en place sur la pedale. La face 36 a 
une inclinaison relativement faible & partlr du bord 
avant de la cale 15 vers I'arriere ; la face 37, 
inclinee plus fortement en sens inverse de maniere 
a remonter vers I'arriere, constitue une rampe pro- 
voquant le recul de la barre 7 lorsque la chaussure 
exerce une pression sensiblement verticale sur cet- 
te barre. Les deux surfaces 36 et 37 forment sensi- 
blement un diedre dont la convexite est tournee 
vers le bas, I'arete du diedre etant situee vers 
I'arriere de la cale 15. 

Les surfaces de fond 38, 39, des rainures 32, 
33, sensiblement orthogonales au plan P lorsque la 
cale 15 est fixee, avec la chaussure, sur la pedale, 
forment des surfaces de butee frontale cooperant 
avec les barres 17 et 7. 

Ces surfaces 38, 39 sont avantageusement 
agencees sous la forme de V ouverts, vues en plan 
comme sur la figure 3. La pointe rognee des V est 
tournee respectivement vers I'avant pour la surface 
38 et vers I'arriere pour la surface 39. Les parties 
38a , 38b de la surface 38, inclinees legerement 
vers I'arriere par rapport a la direction transversale 
moyenne de la came, forment avec cette direction 
un angle j d'environ 10° . 

Les parties 39a , 39b de la surface arriere 39 
forment avec la directionlransversale moyenne un 
angle k , de preference plus faible, par exemple 
d'environ 5°. 

Cet agencement des pentes sur la cale 15 
permet d'obtenir des duretes d'ouverture differen- 
tes, lors de la rotation de la cale comme illustre sur 
la figure 3. 

Pour un angle de rotation de 0 a 5° environ, la 
durete est presque nulle, ce qui donne une liberie 
angulaire au pied du cycliste. Cette liberte angulai- 
re est obtenue avec un leger rappel elastique du 
fait des parties moyennes 38c , 39c (des surfaces 
38, 39) paralleles a la direction transversale 
moyenne de la cale 15. Ces parties 38c , 39c 
correspondent, en quelque sorte, a la pointe du V 
des surfaces 38, 39 qui a ete rognee. 

Lors d'une torsion du pied du cycliste vers 
I'exterieur (le talon du pied s'6carte vers i'exterieur 
de la bicyclette) la cale 15 tourne comme repre- 
sent^ sur la figure 3. Le centre de rotation de la 
semelle de ia chaussure est alors constitut par le 
point A (voir egalement figure 6) situe a I'extremite 
exterieure de la surface 38 en appui contre la 
butee fixe 14. Pour les torsions vers I'interieur, 
c'est I'autre extremite B de la surface 38 qui vient 


en appui contre la barre 17 et qui constitue le 
centre de rotation pour la chaussure. 

En variante, la surface de fond 38 pourrait, vue 
en pian, etre limitee par deux cotes d'un triangle 
5 dont le sommet serait en appui contre la butee fixe, 
et dont la base serait formee par la surface de fond 
39. 

Les barres 7 et 17, et la cale 15 sont agencees 
de maniere que la chaussure, fixee sur la pedale, 

70 puisse se deplacer transversalement, c'est-a-dire 
parallelement & I'axe X, d'une certaine amplitude. 
Pour cela, les barres 7 et 17 s.etendent sensible- 
ment suivant toute la largeur de la pedale 1 tandis 
que la dimension transversale H de la cale 1 5 est 

75 inferieure a la distance entre les faces interieures 
en regard des bras 8 ou 18. De preference, un jeu 
transversal de 7 mm environ est prevu entre la cale 
et les bras 8, 18 de sorte que la cale 15 et la 
chaussure peuvent se deplacer lateralement de 7 

20 mm. Ceci permet au cycliste d'ajuster de lui-meme 
la position laterale de son pied sur la chaussure en 
fonction de sa morphologie. 

La longueur du rebord avant 30 peut etre re- 
duite pour faciliter le decrochage de la chaussure 

25 relativement a la pedale en cas de chute avant. 

La semelle S de la chaussure C comporte un 
evidement 40 (figures 4 et 5), dans la region situee 
au-dessous de I'articulation du gros orteil. Cet evi- 
dement 40, comme visible sur la figure 2, est 

30 propre a recevoir la partie superieure, en particulier 
la partie superieure arriere, de la pedale. La cale 
15 est destinee a etre fixee dans l'evidement 40 
qui s'ouvre en 41 sur le bord interieur de la chaus- 
sure et qui est ferme par une bordure 42 du cote 

35 exterieur. L'evidement 40 est suffisamment profond 
pour que la cale 15 ne soit pas en contact avec le 
sol lorsque le cycliste marche sur le sol avec une 
telle chaussure. Autrement dit, la cale 15 est situee 
a I'interieur de la surface enveloppe prolongeant 

40 fictivement la semelle S dans l'evidement 40. Les 
dimensions de cet evidement sont suffisantes pour 
permettre les debattements des differentes pieces 
du dispositif de fixation lors de la mise en place de 
la chaussure sur la pedale et de sa separation. Le 

45 bord avant 40a de l'evidement 40 s'Stend transver- 
salement selon un plan incline vers Tavant, tandis 
que le bord arriere 40b forme un arc de courbe, 
sensiblement circulaire,~tournant sa concavite vers 
I'avant. 

so De preference, la semelle S comprend une 
semelle interne 43 en matiere rigide, comportant 
notamment une plaque metallique (non represen- 
tee) de fixation pour la cale 15, et une semelle 
externe 44 en matiere relativement souple dans 

55 laquelle est prevu le susdit Evidement 40. Cette 
semelle 44 peut comporter, dans la partie longitudi- 
nale moyenne, une rainure 45 qui debouche dans 
l'evidement 40 et qui est fermSe vers I'arri&re. 
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II est k noter que la semelle de chaussure 
appuie uniquement sur les barres 7 et 17, la cale 
15 n'appuyant pas sur le fQt 3 comme visible sur la 
figure 2. La presence de la semelle rigide 43 
permet au cycliste de pedaler sans ressentir la 
pression des barres 7 et 17. La semelle souple 44, 
courbee (convexe vers Texterieur) a Tendroit du 
metatarse, facilite la marche a pied. 

Le fonctionnement du dispositif de fixation se- 
lon Tinvention est le suivant. 

Lorsque le cycliste veut realiser la liaison entre 
sa chaussure equipee de la cale 15 et la pedale 
correspondante, il opere de la maniere suivante. 

La pedale 1 est congue de maniere qu'au 
repos son bord avant 22 soit releve alors que sa 
partie arriere 26 est plus basse. 

Le cycliste engage la barre 17 dans la rainure 
32 et exerce une poussee sur son pied vers le bas 
et vers I'avant de sorte que la surface inclinee 37 
va repousser la barre 7 vers Tarriere a rencontre 
du couple exerce par les ressorts 9 et 10. La barre 
7 va s f effacer permettant le passage du rebord 
arriere 31. Des que la barre 7 se trouve en face de 
la rainure 33, Taction des ressorts 9 et 10 provoque 
un leger mouvement vers I'avant de la barre 7 qui 
s'engage dans la rainure 33. La chaussure est alors 
fixee sur la pedale 1. 

II est a noter que I'appui de la chaussure sur la 
pedale s'effectue uniquement au niveau des barres 
7 et 17, la cale 15 n'etant pas en appui, par sa 
surface inferieure, contre le fOt 3. 

La longueur de la cale 15 (c'est-a-dire sa di- 
mension I suivant la direction longitudinale) etant la 
plus reduite possible ; la longueur de la pedale 
peut etre reduite. I'encastrement, et done Tevide- 
ment 40, dans la semelle S est faible ce qui 
permet de conserver une grande surface de semel- 
le S reservee a la marche. 

Comme deja explique, lors d'une rotation vers 
Texterieur, la cale 15, pratiquement rectangulaire, 
pivote autour de son angle avant gauche A en 
s'appuyant sur la butee frontale ou barre 17 et en 
repoussant la barre 7 sollicitee elastiquement pour 
le maintien. Avec un tel systeme, la semelle S de 
la chaussure peut effectuer en torsion une grande 
course d'environ 60° tout en etant soumise a un 
rappel elastique tendant a la ramener dans Paxe 
longitudinal de la pedale. Naturellement, un cycliste 
ne pourrait pas effectuer volontairement une tor- 
sion, aussi importante angulairement, de 60°. Ceci 
constitue une garantie contre des dechaussages 
intempestifs. 

Le dechaussage est obtenu par une liberation 
vers le haut de la chaussure, relativement h la 
pedale, lorsqu'un angle d'ouverture en torsion, su- 
perieur a ce qui peut etre rencontrS dans le peda- 
lage le plus brutal, a §te atteint, cet angle restant 
cependant relativement facile a provoquer par le 


cycliste dans un mouvement volontaire. 

L'expSrience a montre qu'un angle de 20 , 
talon du pied vers Texterieur, est convenable. C'est 
ce qui explique que le pan coup£ arriere 35b et de 

5 preference egalement le pan coupe avant 35a tor- 
ment un angle i egal a 20° avec la direction 
transversale moyenne. Lorsqu'une torsion vers Tex- 
terieur de 20° a ete atteinte, comme represent 
sur la figure 3, le pan coupe 35b devient tangent a 

w la barre arriere 7 et la cale 15~n'est plus retenue 
vers le haut La chaussure est alors libSree de la 
pedale ; cette liberation est encore plus nette si le 
pan coupe avant 35a a la meme inclinaison que le 
pan coupe arriere 35b puisqu'il y a liberation simul- 

75 tanee a Tavant et & Tarriere. 

II est a noter cependant que la liberation arriere 
au niveau d'un seul pan coupe arriere 35b (de 
preference situe a Tangle arriere interieur de la 
cale,, pour assurer le decrochage par torsion vers 

20 Texterieur) est suffisante et que le pan coupe avant 
35a pourrait avoir une inclinaison plus forte par 
rapport & la direction transversale moyenne et res- 
ter legerement engage sous la barre avant 17. En 
effet, du fait de la traction vers le haut exerc<§ par 

25 le cycliste sur la chaussure, des que le rebord 
arriere 31 est libere vers le haut, la pedale, seion la 
representation de la figure 2, a tendance a tourner 
dans le sens d'horloge autour de Taxe 5 et a se 
separer de la chaussure, ce qui permet le degage- 

30 ment du rebord avant 30 vers Tarriere relativement 
a la barre 17. 

II est preferable de prevoir, pour le dechaussa- 
ge vers Tinterieur (talon du pied vers la bicyclette), 
un angle de dechaussage plus important par exem- 

35 pie de 25 ou 30° (angle f forme entre le pan coupe 
34b , et de preference "egalement 34a , avec la 
direction transversale moyenne) pour mleux se pro- 
teger contre un dechaussage intempestif qui ris- 
querait d'amener le pied en contact avec la roue 

40 arriere par exemple, Ce dechaussage possible vers 
Tinterieur a 25 ou 30° est surtout utile pour de- 
chausser lorsque le cycliste est a terre apr£s une 
chute. 

Finalement, il apparaTt que pour obtenir la libe- 
45 ration de la chaussure relativement a la pedale, ce 
n'est pas tenement une duretg d'ouverture qui doit 
etre vaincue, mais plutot un angle d^uverture qui 
doit etre atteint sous une durete sensiblement 
constante. 

50 En effet, comme visible d'apres la figure 6, si 
on designe par F la force exercee par la barre 7 a 
TextremitS de la cale opposee au centre de rotation 
A, et si Ton designe par q la diagonale de la cale 
15, le moment resistant que doit vaincre le cycliste 

55 pour faire tourner sa chaussure est M = Fq sin.a . 
L'angle a est celui forme entre la diagonale et la 
directionlongitudinale moyenne. 

La force du ressort augmente lineairement pen- 
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dant I'ouverture tandis que le bras de levier q sina 
diminue pendant I'ouverture. Done la durete"d'ou" 
verture reste sensibiement constante. On amortit 
ainsi les torsions de falble amplitude lors du peda- 
lage. Par contre, cette force peut avoir une valeur 
relatlvement faible puisque le d§chaussage ne de- 
pend pas de la force & vaincre mais de Tangle a 
atteindre. 

En se reportant aux figures 7 et 8, on peut voir 
une variante de realisation 115 de la cale destinee 
a etre fixee sous la semeile. Les parties de cette 
cale semblables ou jouant des roles equivalents a 
des parties deja decrites a propos des figures 
precedentes sont designees par des references 
numeriques egales a la somme du nombre 100 et 
de la reference numerique utilisee precedemment. 

La description de ces parties ne sera pas repri- 
se ou ne sera effectuee que succinctement. 

La cale 115 comporte, dans les surfaces de 
fond 138, 139, de ses rainures transversales 132, 
133, des Evidements 46, 47, 48 pour la surface 
avant 138 et 49, 50, 51 pour la surface arriere. Ces 
Evidements sont en communication, comme expli- 
que par la suite, avec I'exterieur, lorsque la cale est 
fixee sous la chaussure, et accrochee sur la peda- 
le. Ces evidements permettent, notamment, une 
evacuation et un degagement plus faciles de la 
terre ou de la boue qui peut s'etre logee dans les 
rainures 132, 133, lors de la marche a pied du 
cycliste. 

La surface de fond 138, situee vers I'avant, 
comporte quatre appuis pour la barre 17 de la 
pedale, a savoir deux appuis medians 52, 53 ecar- 
tes transversalement Pun de I'autre et deux appuis 
lateraux extremes 54, 55. L'evidement median 47 
est compris entre les appuis medians 52, 53, tan- 
dis que les evidements lateraux 46, 48 sont com- 
pris respectivement entre les appuis 53, 55 et 52, 
54. 

L'agencement de la surface de fond arriere 139 
est semblable avec deux appuis medians 56, 57 et 
deux appuis lateraux extremes 58, 59. 

Les differents appuis correspondent a des par- 
ties de la cale 115 en saillie vers le haut, comme 
visible sur la figure 7, et propres a venir porter 
contre la semeile de la chaussure. 

Les appuis medians respectivement 52, 53 et 
56, 57 sont situes a la meme distance de la ligne 
transversale moyenne M de la cale 115, tandis que 
les appuis extremes 54, 55 d'une part et 58, 59 
d'autre part sont en retrait, relativement aux appuis 
medians correspondants, vers la ligne transversale 
moyenne M. Ainsi, la surface plane fictive 138a 
s'etendant entre I'appui 53 et I'appui 55 presente 
une inclinaison par rapport a la direction transver- 
sale moyenne M semblable a Tinclinaison j Evo- 
quee a propos de la surface 38 de la figure 3". II en 
est de meme pour la surface fictive 138b s'Eten- 


dant entre I'appui 52 et I'appui 54. 

Les surfaces fictives 139a , 139b arriere ont 
une inclinaison correspondanT a Tangle k de la 
figure 3. 

5 Avec un tel agencement, lorsque la chaussure 
et la cale 115 occupent leur position moyenne, la 
barre 17 est en butee contre les appuis 52 et 53, 
tandis que la barre 6 est en butee contre les 
appuis 56, 57. Les appuis lateraux extremes 54, 55 

10 et 58, 59 ne sont pas en contact avec les barres 6 
et 17 ; ces appuis ne viennent en contact avec 
lesdites barres que lors d'une rotation de la chaus- 
sure equipee de la cale 115. 

Les appuis medians tels que 53, 57 et 52, 56, 

75 situes d'un meme cote, par rapport a la direction 
longitudinale moyenne de la cale, forment les ex- 
trEmites, de preference arrondies, d'une nervure 
longitudinale respectivement 60, 61 presentant une 
extension transversale 62, 63 vers I'exterieur. Ces 

20 extensions 62, 63 ont une extremite arrondie vers 
I'exterieur et sont limitees par des parois qui 
convergent en direction de I'exterieur. Un trou 64 
pour le passage d'une vis de fixation de la cale 
sous la semeile est prevu dans chaque extension 

25 62, 63. 

Une lumiere oblongue 65 est prevue dans la 
cale 115 entre les nervures 60, 61, cette lumiere 65 
debouchant vers le bas pour permettre la commu- 
nication, avec I'exterieur, des evidements centraux 

30 47, 50 lorsque la chaussure equipee de la cale est 
en place sur la pedale. 

Un evidement lateral 66, 67 est prevu sur cha- 
que cote de la cale 115, entre les appuis lateraux 
situes d'un meme cote, respectivement 54 et 58 et 

35 55 et 59. Chaque evidement 66, 67 communique 
par des passages 68, compris entre les appuis 
medians et les appuis lateraux, avec les evide- 
ments lateraux avant et arriere 46, 48 et 49, 51 . 
Si une telle cale 115 est encombree de terre 

40 ou de boue dans les rainures 132, 133 destinees a 
recevoir les barres 17 et 6, lors de la mise en 
place de la chaussure sur la pedale, Taction de 
poussee des barres 17 et 6 chassera la terre ou la 
boue a travers les evidements 46-51, 66, 67 et la 

45 lumiere oblongue 65 de sorte que les contacts, 
presque ponctuels, entre les barres 17 et 6 et les 
appuis de la cale tels que 52, 53 et 56, 57 pourront 
s.etablir dans des conditions satisfaisantes. 

Le fonctionnement du dispositif de fixation 

so avec une chaussure Equipee de la cale 115 est 
semblable h celui decrit precedemment a propos 
des figures 1 a 6. 

Selon la presente invention, les reglages angu- 
laire et lateral sont obtenus par la pedale. lis peu- 

55 vent etre modifies a tout instant et automatique- 
ment suivant le choix de Tutilisateur qui ne sera 
pas oblige d'effectuer un reglage manuel fastidieux 
de la cale sous la semeile de la chaussure. 
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La retenue elastique s'exerce dans ie sens 
d'une torsion du pied dans un plan parallele a la 
surface supSrieure de la pedale. 

La liberation de la chaussure s'effectue vers le 
haut 

L'angle (i ) de liberation vers le haut est moins 
important que Tangle pouvant §tre obtenu par le 
rappel elastique, Neanmoins, Tangle (i ) qui a ete 
choisi pour la liberation vers le haut est suptrieur a 
Tangle que la chaussure ferait avec Taxe longitudi- 
nal de la pedale dans des mouvements brusques 
de pedalage acrobatique par exemple "en danseu- 
se". Cet angle a ete determine, selon Tinvention, a 
environ 20° pour le dechaussage. 

La liberte angulaire et la liberte laterale sont 
obtenues automatiquement par la pedale. 


Revendications 

1. Dispositif de fixation d'une chaussure sur une 
pedale de bicyclette ou d'engin analogue, ayant un 
corps de pedale (2) monte rotatif autour d'un axe 
transversal (X), le dispositif de fixation comportant : 
■ d'une part, sur le corps de pedale (2), un moyen 
de butee frontale (14) situe en avant de Taxe 
transversal et un organe d'accrochage arriere (6) 
situe en arriere de Taxe (X), et comprenant un bord 
d'accrochage rectiligne (7), sensiblement parallele 
a Taxe (X), pouvant etre deplace suivant une direc- 
tion sensiblement orthogonale a cet axe, a Tencon- 
tre d'un effort de rappel elastique ; 

- d'autre part, des moyens de retenue vers le haut 
(14) prevus sur le corps de pedale (2), a Tavant de 
Taxe (X) pour cooperer avec des moyens de rete- 
nue complementaires (30) prevus sous la semelle ; 

- d'autre part, enfin, destinee a etre fixee sous la 
semelle de la chaussure, une cale (15) comportant, 
vers Tavant un moyen de butee frontale (38) conju- 
gue de celui de la pedale, et, a Tarriere, un moyen 
d'accrochage (31) propre a cooperer avec le bord 
d'accrochage arriere du corps de pedale, Tenclen- 
chement de la chaussure sur la pedale, pouvant 
etre obtenu par une action de pression du pied sur 
la pedale, 

ladite cale (15) comportant au moins un rebord 
inferieur d'accrochage (31) en saillie vers Tarriere 
delimitant une rainure transversale (33) debouchant 
a chaque extremite transversale, au moins une 
extremite transversale du rebord arriere etant limi- 
tee par une paroi inclinee suivant un angle (i ) 
determine par rapport a la direction transversale de 
la cale, le decrochage etant obtenu par echappe- 
ment du rebord (31) vers le haut pour une torsion 
d'amplitude egale a Tangle (i ), dans un sens 
donne, 

caracterise par le fait que la susdite paroi inclinee 
du rebord arriere est constitute par un pan coupe 


(35b ) formant, avec la partie voisine du rebord 
arrive, un diedre tournant sa convexite vers Texte- 
rieur, 

que Tangle (i ) est inferieur h Tangle de torsion 
5 maximum pour lequel le dispositif exerce encore 
un rappel elastique sur la cale, 
et que le moyen de butee frontale et le moyen de 
retenue vers le haut sont constitues par un seul et 
meme organe d'accrochage avant (14), situe en 
10 avant de Taxe (X), fixe relativement & la pedale et 
comportant un bord d'accrochage et de butee fron- 
tale (16) pratiquement rectiligne parallele a Taxe 
(X), le centre de rotation, lors d'une torsion du 
pied" etant constitue par un point (A, B) situe 
75 contre Torgane d'accrochage avant (14). 

2. Dispositif selon la revendication 1, caracterise 
par le fait que chacune des extremites transversa- 
les du rebord arrifere (31) comporte un pan coupe 
(34b , 35b ). 

20 3. Dispositif selon la revendication 1 ou 2, caracte- 
rise par le fait que la cale (15) comporte egalement 
un rebord inferieur d'accrochage en saillie vers 
Tavant (30), delimitant une rainure transversale (32) 
debouchant & chaque extremite transversale et que 

25 les quatre extremites des rebords (30, 31) de la 
cale (15) sont munies de pans coupes (34a , 34b ; 
35a , 35b ), notamment paralleles deux a deux aux 
extremitls opposees, les diedres formes par ces 
pans coupes tournant leur convexite vers Texte- 

30 rieur. 

4. Dispositif selon la revendication 2 ou 3, caracte- 
rise par le fait que le(s) pan(s) coupe(s) (35b , 35a 
) prevu(s) pour le decrochage par une rotation ou 
torsion du pied du cycliste vers Texterieur est 

35 (sont) incline(s) de maniere a permettre le decro- 
chage pour un angle (i ) inferieur a celui (f ) 
necessaire pour le decrochage par une torsion du 
pied vers Tinterieur. 

5. Dispositif selon la revendication 4, caracterise 
40 par le fait que Tangle d'inclinaison (i ) du pan 

coupe (35b , 35a ), pour le decrochage'vers Texte- 
rieur, par Tapport a la direction transversale de la 
cale (15), est voisin de ou egal a 20°, tandis que 
Tangle d'inclinaison (f ) du pan coup<§ pour un 
45 decrochage par torsion vers Tinterieur est sup6- 
rieur, en particulier de Tordre de 30*. 

6. Dispositif selon Tune quelconque des revendica- 
tions prScedentes, caracterise par le fait que les 
bords d'accrochage avant et arriere (16, 7) prevus 

so sur le corps de pedale (2), et les rainures transver- 
sals (32, 33) de la cale (15) propres h cooperer 
avec ces bords, sont agences pour laisser une 
liberte en coulissement transversal de quelques 
millimetres, en particulier de Tordre de 7 mm, pour 

55 la semelle et la chaussure relativement k la pedale. 

7. Dispositif selon Tune quelconque des revendica- 
tions prectdentes dans lequel la cale comporte 
deux rainures transversales (32, 33) respectivement 
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a I'avant et & i'arriere, ces rainures comportant des 
surfaces de fond (38, 39) formant des surfaces de 
butee frontaie, caracterise par le fait que lesdites 
surfaces de fond (38, 39) sont agencies sous la 
forme de V ouverts, la pointe des V etant tourn^e 
respectivement vers I'avant pour la surface avant 
(38) et vers I'arriere pour la surface arriere (39). 

8. Dispositif selon Tune quelconque des revendica- 
tlons precedentes, caracterise par le fait que la 
cale (15) vue en plan a une forme generate sensi- 
blement rectangulaire dont la petite dimension (I ) 
est orientee suivant la direction longitudinale, cette 
petite dimension (I ) etant reduite. 

9. Dispositif selon Tune quelconque des revendica- 
tions precedentes, caracterise par le fait que I'ecar- 
tement entre le bord de butee frontaie (16) et le 
bord d'accrochage arriere (7) est au plus egal a la 
moitie de I'etendue transversale (Y) de ces bords. 

10. Dispositif selon Tune quelconque des revendi- 
cations precedentes pour une pedale dont le corps 
(2) comporte un fOt (3) muni d'un logement (4) 
destine a recevoir I'axe transversal (X, 5), caracteri- 
se par le fait que ledit ecartement entre les bords 
(6, 16) est sensiblement egal a la dimension exte- 
rieure (d ) du fQt. 

1 1 . Dispositif selon Tune quelconque des revendi- 
cations precedentes, caracterise par le fait que 
I'organe de butee frontaie (14) est constitue par un 
fil metallique, notamment un til d'acier & grande 
resistance. 

12. Dispositif selon la revendication 11, caracterise 
par le fait que le fil metallique forme un arceau et 
presente, aux extremites d'une partie rectiligne (16) 
constituant le bord de butee frontaie, deux parties 
recourbees (18), sensiblement orthogonales au 
plan moyen (P) de la pedale, propres a encadrer 
transversalement le rebord (30) en saillie vers 
Tavant, de la cale (15). 

13. Dispositif selon la revendication 11 ou 12, ca- 
racterise par le fait que le fil d acier constituant la 
butee frontaie (14) a un diametre d'environ 3 mm. 

14. Dispositif selon Tune quelconque des revendi- 
cations precedentes, caracterise par le fait que 
i'organe d'accrochage arriere (6) forme un arceau 
comprenant une barre transversale rectiligne (7) 
munie a ses deux extremites de parties recourbes 
(8) formant des bras (8) orientes radialement, pour 
une articulation autour d'un axe transversal (11), le 
rebord arriere (31 ) de la cale etant propre & s'enga- 
ger sous la barre (7) en etant encadrS transversale- 
ment par les bras (8). 

15. Dispositif selon la revendication 14 dans lequel 
les extremites des bras (8) eloignes de la barre (7) 
sont enroules de maniere a constituer deux res- 
sorts de torsion (9, 10), caracterise par le fait que 
les ressorts de torsion (9, 10) sont loges dans un 
evidement (23) du corps de pedale (2), les extremi- 
tes (12) des ressorts de torsion etant dirigees vers 


I'arriere et prenant appui contre une paroi (13). 

16. Pedale pour un dispositif de fixation selon Tune 
quelconque des revendications precedentes. 

17. Cale destinee a etre fix£e sous la semelle 
5 d'une chaussure cycliste pour cooperer avec un 

dispositif de fixation de la chaussure sur une peda- 
le, la cale (115) comportant une rainure transversa- 
le avant (132) et une rainure transversale arriere 
(133), caracterisee par le fait que les surfaces de 

w fond (138, 139) des rainures transversale (132, 133) 
de la cale (115) comportent des £videments (46- 
51) en communication avec I'exterieur par le fond 
et/ou le cote, notamment pour faciliter I'evacuation 
de terre ou de boue logee dans les rainures trans- 

T5 versales (132, 133). 

18. Cale selon la revendication 17, caracterisee par 
le fait que les surfaces de fond (138, 139) des 
rainures de la cale comportent chacune quatre 
appuis, a savoir deux appuis medians (52, 53 ; 56, 

20 57) et deux appuis lateraux extremes (54, 55 ; 58, 
59) correspondant a des parties de la cale (1 1 5) en 
saillie vers le haut, ecartes transversalement les 
uns des autres, les appuis medians (52, 53 ; 56, 
57) etant espaces entre eux, tandis que les appuis 

25 lateraux extremes (54, 55 ; 58, 59) sont en retrait 
par rapport aux appuis medians, vers la ligne trans- 
versale moyenne (M). 

19. Cale selon la revendication 18, caracterisee par 
le fait que les appuis medians avant (52, 53) et 

30 arriere (56, 57) torment les extremites respective- 
ment avant et arriere de nervures iongitudinales 
(60, 61) presentant une extension transversale (62, 
63) vers I'exterieur, une lumiere (65) etant prevue 
dans la partie de la cale comprise entre les nervu- 

35 res (60, 61) pour permettre aux evidements cen- 
traux (47, 50) de communiquer avec I'exterieur, 
tandis qu'un evidement lateral (66, 67) est prevu 
sur chaque cote de la cale entre les appuis late- 
raux situes d'un meme cote, cet evidement com- 

4o muniquant par un passage (68) avec les evide- 
ments avant (46, 48) et arriere (49, 51). 

20. Semelle de chaussure cycliste destinee a etre 
equipee d'une cale (15, 115) pour un dispositif de 
fixation selon I'une quelconque des revendications 

45 1 a 15, caracterisee par le fait qu'elle comporte un 
evidement (40) propre a recevoir la partie superieu- 
re de la pedale. 

21 . Semelle selon la revendication 20, caracterisee 
par le fait qu'elle comprend une semelle interne 

50 (43) en matiere rigide, et une semelle externe (44) 
en matiere relativement souple dans laquelle est 
prevu le susdit evidement (40), la surface envelop- 
pe de la semelle externe etant situee au-dela de la 
cale. 
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FIG. 8 


